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De Valporquero a Valle y Coladilla 8,

Tierra de caliza, aspera y luminosa, plagada de simas, cuevas y profundidades, la
oscuridad del subsuelo nada tiene que ver con la amplitud de sus vegas y sus pastos,
con el cromatismo de sus bosques en otoiio o con la riqueza de la vida que alberga.
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Puertos, pastos y ganado

Dominadas por un paisaje
donde la caliza aflora por doquier,
las zonas mas altas del recorrido
alternan una sucesion de praderias
naturales que se diferencian por el
tipo de aprovechamiento tradicional
que han tenido.

Las amplias vegas de
Valporquero, o parajes como Las
Monecas, eran aprovechados a
guadania, segando y almacenando
la hierba para que pudiera servir de
alimento al ganado durante el
invierno.

Los puertos de Valle, por contra, eran, y son aun aprovechados a diente por el
ganado. Antes habia también ganado menudo, ovejas y cabras, pero en la actualidad
son sobre todo vacas, las que aprovechan estos pastizales durante el verano.

La rotacién estacional del ganado, ha permitido optimizar el aprovechamiento
de los recursos naturales en la montana: los prados se siegan por los Sanjuanes,
a final de junio, o en julio, cuando presentan una mayor diversidad floristica y su
productividad es mayor. Los pastizales de diente se pastan en verano, cuando
permanecen frescos y productivos mientras en los valles, los prados empiezan a
agostarse.

Ruta
DE VALPORQUERO A VALLE Y COLADILLA

11 Km « 6:00 Horas
Dificultad Media

Ruta Completa:

Alternativas:

*Existe la posibilidad de hacer el recorrido por tramos, ya
que la ruta completa se hace larga. De Valporquero a los
puertos de Valle; de Coladilla a Valporquero; de Valle a
Coladilla; etc.

Recomendaciones y advertencias:
*Recorrido de alta montafia. Es aconsejable llevar ropa y
calzado apropiados.

Valporquero
Quiza fuera la abundancia de jabalies

en sus montes, lo que diera nombre al
pueblo. En la actualidad, Valporquero es

*En las zonas de montania, las condiciones meteorol6gicas
pueden variar de forma repentina.

*Debido a la longitud y duracién prevista del recorrido,

puede ser necesario llevar agua y comida. Se recomienda
planificar la excursién teniendo en cuenta la longitud y
desnivel de la ruta.

*En el recorrido hay algunas portillas para evitar que el
ganado pase a los pastos vecinos. Si necesita abrirlas
para pasar, no olvide volverlas a cerrar.

Por respeto al entorno y a otros posibles visitantes, se
recomienda no dar voces ni llevar aparatos que produzcan
ruidos estridentes.

+La recogida de residuos es costosa en estos valles.
Procure llevar su basura de regreso y depositaria en
contenedores.

*Procure llevar atado a su perro, ya que puede espantar
al ganado.

uno de los principales atractivos turisticos
de Ledn, no sdélo por sus cuevas, sino
también por los magnificos paisajes que
alberga.

Perfil de la Ruta

asi su supervivencia.

Pulsatilla rubra

Pero deben sobrevivir superando otros factores limitantes,
como los fuertes contrastes de temperatura entre el dia y la
noche, la temperatura del suelo o la incidencia de la luz.

Asi, las anémonas de montafa, despliegan unos pelos muy
tupidos y blanquecinos, que permiten a la planta mantener su

temperatura.

Especialmente vistosas resultan algunas orquideas de los
géneros Orchis y Dactylorhiza, de tonos violaceos,
rosados o amarillos, que destacan como pequefias mazas de

colores entre el pastizal ralo.

Muy comunes son también las gencianas, violetas y moradas,
desperdigadas en los prados, confundiéndose con otras herbaceas

o la amarilla, que erguida en
sus tallos aisla sus flores del
pasto.

Con ellas crecen otras
muchas especies en funcion
de la época del afio; lirios y
narcisos en primavera;
despachapastores que
anuncian ya el regreso de la
nieve...

Coladilla

En el camino de San Salvador de
Oviedo, uno de los ramales del Camino
de Santiago, Coladilla custodia con esmero
el encanto de los pueblos de la montaia.
Un pufiado de casas se agrupan en torno
a su iglesia de traza romanica, una joya
por descubrir.

Orquideas y anémonas

Cuando se va retirando la nieve y los prados
manifiestan todo su frescor, una amplia variedad de
plantas herbaceas inician la floracién, convirtiendo los
pastizales en una de las comunidades mas complejas
y vistosas de la montafia. Duran poco, apenas el
tiempo de exhibir unas vistosas flores, gracias a lo [ &
gue son polinizadas por los insectos, garantizando N

Pnertm de Valle~

Valle de Vegacervera

Poco conocido y casi menos
frecuentado, Valle conserva todavia
algunas casas de piedra. Pero sobre todo
conserva el olor a pueblo de montana, al
hogar de lefia humeante en otofio, refugio
de mil recuerdos y afioranzas.
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Se ha editado un folleto que describe en detalle la ruta, disponibl
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Las “Vegas de Zerbera”

Tierra antigua, algunas de sus numerosas
cuevas dieron cobijo a los pobladores paleoliticos
de la comarca. En sus cerros se asentaron
castros al abrigo de su tortuosa topografia, como
el de Valporquero o el de Valle, que custodiaba
la Collada de Espinosa, divisoria de las cuencas
del Torio y del Bernesga. De ellos apenas, se
conserva su emplazamiento sobre el terreno,
pero los topénimos resultan un testimonio
ineludible.

Pero fue el Concejo de Zerbera el que aglutmé el terrltono tras las primeras
repoblaciones en la Edad Media. En 1042 ya se cita en el fuero de Fenar, siendo
abundantes sus referencias, desde entonces, en donaciones y permutas de bienes
por parte del monasterio de San Isidoro de Le6n y de los reyes. En 1103, Alfonso
VI hace referencia al castillo de Cervera. Pero no es hasta 1564, cuando se tiene
constancia de los lugares del Concejo, entre los que figuran ya Valle, Coladilla y
Valporquero.

Vegacervera
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