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La ruta se inicia siguiendo el
curso del arroyo, por un valle
que va cambiando de color, as-
pecto y textura a lo largo del re-
corrido.

El fondo del valle, que en
principio es abierto, se va estre-
chando. Las laderas tapizadas
de vegetacion se convierten en
paredes rocosas cada vez mds
abruptas. En las zonas mds al-
tas, sobre estas paredes apare-
cen las primeras encinas que, al
ir ascendiendo, se convierten en
un verdadero encinar.

Alrededor del arroyo, la ve-
getacion de ribera con sauces,

En la ruta, que ofrece diferentes ambientes naturales,
las hoces contrastan con el valle y con las zonas mds al-

chopos y multitud de pequeiias herbdceas, aprovecha la frescura del suelo

para su crecimiento.

Aunque las en-
cinas estdn presen-
tes durante toda la
ruta, se hacen es-
pecialmente paten-
tes en laderas con
fuertes pendientes,
sobre suelos cali-
zo0s 'y poco desa-
rrollados. Se trata
de encinares per-
fectamente adap-
tados a las condi-
ciones del terreno.

La ruta conti-
nua ascendiendo

por el estrecho valle. Atraviesa, entre paredes rocosas casi verticales, una
hoz de singular belleza. Asociada a estas pendientes, aparece una vegeta-
cion altamente especializada conocida como vegetacion rupicola, que con
frecuencia presenta estructuras carnosas, largas raices y otras adaptacio-
nes, gracias a las que puede sobrevivir en un medio en el que el agua y los

nutrientes suelen ser escasos.

Ruta El Fontaiin

RUTA COMPLETA: 11 Km. ; 5 horas
DIFICULTAD: media
RECOMENDACIONES:

encharcado.

* Es recomendable llevar agua para beber.

® Por respeto al entorno y a otros posibles visitantes, se recomienda no dar voces ni llevar aparatos con ruidos

estridentes.

* La recogida de residuos es costosa en estos valles. Procure llevar su basura de regreso y depositarla en conte-

nedores.

* No deje suelto a su perro. Puede espantar al ganado.

Perfil de ruta

Las Hoces

* Es aconsejable llevar ropa y calzado apropiados. En época de lluvias el camino puede estar parcialmente
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PUNTO DE INTERES GEOLOGICO

Parte del recorr

como Punto de Inte
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donde nace el arroy

-

cizos de roca caliza. La zona estd considerada

cia de Leon, por sus valores geomorfologicos,
permitiendo observar el modelado fluvial y kdr-
stico en calizas, asi como su fuerte replegamien-

Siguiendo el camino se llega a Las Braiias,

chado como zona de pasto del ganado durante
décadas, como lo atestiguan los restos de las
cabarias de pastores que aiin quedan en pie.
Desde Las Braiias se asciende a un collado y &%
después, hasta el alto de El Fontandn, de 1.629 m.

ido discurre entre dos ma-

rés Geologico en la provin-

o. Este paraje se ha aprove-

Panordmica desde la cumbre

El final del recorrido estd marcado por el ascenso al
Fontafidan desde donde se contemplan unas magnificas vistas
panordmicas. En los dias claros se pueden distinguir los
pueblos de Peredilla, La Pola de Gordon y Vega de Gordon.

Liegando al Fontaidn

Los primeros tramos de la ruta discu-
rren por una pista en la que la diversidad
de ambientes se hace cada vez mds paten-
te. La travesia avanza entre brezales, roble-
dales y matorrales de montaiia aportando
diferente colorido segiin la época del afio.

La ruta continiia luego por una vereda
hasta culminar en las Pefias del Fontaiidn.
La cumbre, resulta especialmente atracti-
va, conservando aiin algunas trincheras de
la guerra civil.

Se ha editado un folleto que describe en detalle la ruta, disponible en Cuatro Valles.
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