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Bajo la mirada del Cueto San Bartolo, el camino se inicia a los pies de la segunda presa del embalse de
Villameca, para, tras visitar el pueblo de Palaciosmil llegar hasta La Isla. Campos de cereales, repoblaciones
de pinos y la vegetacion de ribera que acomparia al embalse, se suceden en esta ruta que discurre a la
sombra de La Sierra, los vetustos Montes de Leon.

El Cueto San Bartolo

El popular Cueto San Bartolo (1.322 m), junto al techo de la
comarca, Pozo Fierro (1.531 m) y otros picos, forman parte de los
Montes de Ledn, los relieves mas antiguos de la provincia. Pizarras
y cuarcitas erosionadas desde el Paleozoico originan cumbres
alomadas conocidas como “La Sierra”, que separa la comarca de La

Cepeda de Valdesamario.

Las siluetas de El Bartolo y su aledario El Bartolin, pueden con-
templarse desde cualquier punto del trayecto, testimoniando algo
mas que el paso del tiempo. Entre 1192 y 1870, se asentaron en el
Cueto los caballeros Hospitalarios de la Orden de San Juan de
Jerusalén, donde construyeron el monasterio de San Bartolomé del
Cueto, destinado a custodiar una variante del Camino de Santiago,
el Camino de La Cerezal. Junto al monasterio, existieron un molino
de viento y una iglesia, de los que apenas se conservan unos

cuantos montones de piedras.

Son muchos los caminos que llevan a la cima del Cueto San
Bartolo: desde Culebros, cuya iglesia se engalana con muchas de
las piedras del monasterio, o por la pista asfaltada que nace junto a
la ermita-cementerio de Villameca. Ya en lo alto, las vistas de toda la

comarca compensan cualquier esfuerzo.

El embalse de Villameca

Proyectado en los afios treinta, su construccion se
paralizé durante la Guerra Civil, reanudandose los
trabajos con presos de guerra tras la contienda. Se
inauguro en octubre de 1946 con la presencia de Fran-
cisco Franco, agasajado con productos de la comarca.

El agua que nutre el embalse procede de los rios
Tuerto y Valdesamario, asi como de numerosos arroyos
y regatos. El regadio ha transformado en parte el
paisaje cepedano, convirtiéndolo en una fértil vega
donde las tierras de patatas, las choperas y los huertos,
han sustituido a los antiguos cultivos de secano.

El embalse regula también el caudal del rio Tuerto, que antafio, con el deshielo, anegaba algunos de los pueblos
de su ribera. Pero se cobrd un costoso tributo, el pueblo de Oliegos, que dedicado a la ganaderia y la agricultura “se
recogié” en 30 vagones de tren con destino a Foncastin (Valladolid). Sus ruinas asoman aun cuando el nivel del agua

desciende.

En una campa cercana a la presa princi-
pal, se celebra cada 25 de julio la fiesta de la
comarca de La Cepeda en honor a Santiago,
que reune a cientos de personas. La fiesta
es también un homenaje a Oliegos.

Ruta

LA ISLA

Ida - 6,5 Km » 2 Horas
Ruta Completa: Vuelta por el mismo camino -
- 13 Km » 4 Horas 30 Minutos
Dificultad: Baja

Recomendaciones y advertencias:
*Es recomendable llevar ropa y calzado apropiados.

*Es recomendable llevar agua.

*Cuando en la zona haya ganado, procure no dejar suelto a su
perro, puede asustar al ganado.

Panordmica desde el Cueto San Bartolo
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El Bartolo y El Bartolin desde el embalse
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*Procure protegerse del sol utilizando sombreros y/o gorras y
protectores solares.

*Por respeto al entorno y a otros posibles visitantes, se

recomienda no dar voces ni llevar aparatos con ruidos estridentes.

+La recogida de residuos es muy costosa en zonas de montafia.
Procure llevar su basura de regreso y depositaria en contenedores.

+Ademas de para senderismo, la ruta ofrece inmejorables
condiciones para bicicleta de montaria.

El Loteiro

Base Cartografica propiedad Instituto Geografico Nacional - Centro Nacional de Informacién Geografica. Hojas 128-11 y 160-1l. Monte de Utilidad Piablica n® 18 “La Sierra de
Palaciosmil’, n°14 “Cueto San Bartolo”, n®15 “Gibrera y Agregados”

Camino de la Isla

El pueblo de Palaciosmil o Palacios, como dicen en la zona,
marca un cambio en el paisaje. Hasta aqui, alternan la nueva veg-
etacion de ribera asentanda junto al embalse, favorecida por la lamina
de agua y las extensas planicies, antafio ocupadas por cultivos de
cereal e inundadas ahora por brezos y escobas que ofrecen sus
violetas y amarillos llegada la primavera. Estos matorrales indican que
estos pagos un dia fueron bosque de roble, ahora transformado en
pinares de repoblacion.

Desde estas planicies ya se observa, a los lejos, la moderna
iglesia de Palaciosmil. El pueblo, con sus frescos y verdes huertos,
guarda la fuente de Santiago, su patron. De ricas y frescas aguas, la
fuente, situada al final del pueblo, bien merece una visita.

Dejando atras Palaciosmil, la ruta continta entre pinos por el
camino de Villar para pronto abandonarlo rumbo al sur y adentrarse
en La Isla, una gran lengua de tierra que se asoma al embalse.

&% Vista de Palaciosmil
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Se ha editado un folleto con informacion detallada sobre la ruta, dispenible en CUATRO VALLES

l RUTA




