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IRPLUTAEN A LEON

La presion que ejerce el agua al congelarse en las fisuras de las rocas termina
por fragmentarlas. Los bloques, de diferentes tamarios, caen ladera abajo y se
conocen como canchales o pedreras. Su origen no es glaciar, pero tiene
mucho que ver con la alternancia hielo-deshielo.

Los pastizales

Una gran lengua glaciar que superaba los siete kilometros de longitud discurrié
sobre el valle de Torre de Babia. El hielo procedente de tres circos distintos, alcanzo
su maximo espesor -mas de 200 m-, en los praderios de Tremeo, y excavé una gran
cubeta en la que hoy crecen pastizales frescos todo el estio, destino de ovejas
trashumantes y de vacuno de los valles cercanos.

El hielo, modelador del paisaje
Durante el Cuaternario, la Tierra estuvo sometida a cuatro glaciaciones

que mantuvieron cubiertas de nieve buena parte de estas montafnas. La

intensa accion del hielo model6 el paisaje que ahora se contempla: agudos
picos y cresterias de aristas vertiginosas circundan profundos valles de
perfil en U; arrancé y desplazé enormes bloques de piedra y sobreexcavo

cubetas y depresiones, que, al remitir el frio, se cubrieron de aguas cristali-

nas, originando lagos y chagiiezos como la laguna de Las Verdes.

Después del iltimo periodo glaciar, muchas especies adaptadas
a soportar largos periodos de frio sobreviven acantonadas en
las montafias mas altas. Para superar la estacion desfavorable,
las plantas crean formas de resistencia, y los animales pueden
aletargarse e hibernar, o efectuar desplazamientos hacia los
valles o bosques mds resguardados.
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