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L.AS LAGUNAS

La laguna de Las Verdes es de origen glaciar. Se sitiia
en la cuenca de uno de los numerosos circos glaciares que
existieron en Babia durante la uiltima glaciacion, hace ape-
nas 10.000 arios. En verano, la superficie se cubre total-
mente de vegetacion acudtica, fundamentalmente equise-
tos y juncos, que la tifien de un verde intenso, al que posi-
blemente deba su
nombre. En el in-
vierno, permanece
helada durante lar-
gos periodos de
. tiempo, por lo que
. desaparece cual-
quier evidencia de
vida; de las plantas
o apenas quedan los
Rana temporaria  rjzomas  sumergi-
dos y los anfibios se entierran pasando varios meses en es-
tado de letargo. Ademas de Las Verdes, a lo largo del reco-
rrido se localizan otras pequeiias lagunas que en la zona

se llaman chagiiezos.

CUATRO"

LEAQN

La Laguna de Las Verdes

Las Verdes cubierta de Wgsmm

I RUTA

1875 o | s

; 1Ce
La Espadaxa o . ppos N L] Cervata
A2180 [ s Verdes “ = =
o Montiluero : .]J | = ¢ N RN
2132, \ Ay \ ) W ‘
con ey \ ! @ - = B . L8 \ \*’\ 1684 s

2152 205 20 769 io60 ~‘ \ :

2113 210D 1783 ‘\

LoLE 1662 h |

.08 Eros ) NI ‘ : AL

i) Yegiiero Valle de Vega Tijera __';

'é

53 L @) B{m ena

] 2y / 1745

5 i o Montihuero Peqnw}y } /
Los Chipeos : ; f‘T
o | \& D111 / Sufruncio
A 768 /
£ i 7 1 J‘uir Mg Portivche
1807 (\\J |
g7 (L5
Frivnlrdioy (i . Faa gt
1755 Majada de vega e

Pico de Vega Vieja
1808° /

Frogttoee Lor| Ciescarinli

Pena Escrita
618 7

El Rozo
v ' o F g -/ I555
e )

Fuenie del Gaio (=2 1742
Penas de| Celada

1678

Majada en Las Verdes

L.OS PASTOS DE VERANO

La trashumancia, que fue una de las actividades econonii-
cas de mayor trascendencia en Espafia a partir del siglo
XII, tuvo en Babia y en el resto de la montaiia de Leén
algunos de los agostaderos mas importantes. El ganado
que llegaba a los puertos de Torre, venia desde tierras
extremerias por la Caiiada Real Leonesa; en la ciudad de
Leon atravesaba el puente de San Marcos y se dirigia al
norte para tomar el cordel de Babia de Abajo, del que se
derivaba un ramal hacia los puertos de Babia de Arriba,
incluyendo los de Torre. El camino de regreso hacia las
zonas de invernada era lento, hasta de un mes, ya que el
ganado debia hacer continuas paradas para descansar y
pastar. Los rebarios abandonaban los puertos a primeros
de octubre, saliendo dos de ellos cada dia en orden estric-
to, ya que los primeros tenian la ventaja de encontrar mas
pasto en la cariada. Dada la situacion de los puertos de
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LA TORRE Y EL PUEBLO

Como el resto de los pueblos babianos, Torre de Babia ha sabido
mantener su sefias de identidad. Se trata de una localidad de aspec-
to sobrio con tradicionales construcciones de piedra y losa que
mantienen el mismo aspecto desde hace décadas. Ademas de

las casas tradicionales, destacan la iglesia y una torre de-

Praderios de Tremeo

Torre, localizados a gran altitud y sobre terre-
nos calizos, los pastizales naturales ya eran
abundantes. No obstante, a partir de la llegada
de los grandes rebafios de merinas, que agru-
paban varios miles de ovejas, se eliminaron
extensas superficies de matorral y arbolado
para fomentar la creacion de nuevos pastizales.

Ruta de

LA LAGUNA DE LAS VERDES
* Ruta completa: 11 Km. 4 horas

* Dificultad media

* Recomendaciones:

)

_ Aunque en el recorrido existen algunos
sanitarias. Es mejor llevar agua..

_ Es aconsejable llevar ropa y calzado apropiado. Los cambios climdticos pueden producirse muy rapidamente.

tiales y fuentes, se rec

no beber agua sin las suficientes garantias

_ Por respeto al entorno y a otros posibles visitantes, se recomienda no dar voces ni llevar aparatos con ruidos estridentes.

_ La recogida de residuos es costosa en estas zonas. Procure llevar su basura de regreso y depositarla en contenedores

_ En invierno el camino puede complicarse por la presencia de hielo y nieve por lo que se recomienda no realizar la ruta a
no ser que se disponga de equipo adecuado. La ruta puede resultar peligrosa

_ Si se hace la ruta acompatiado de un perro, este no debe estar suelto ya que podria espantar al ganado.
_ En la alta montania pueden producirse desprendimientos de roca. Extremar las precauciones.
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fensiva, que da nombre al pueblo. La iglesia se sitiia sobre
un altozano, siendo uno de los templos mas reconocidos de la
comarca. Pero sin
duda, la edificacion
mas relevante es la
torre, que debio for-
mar parte del rosa-
rio de fortificacio-
nes que protegie-
ron y garantizaron
el transito por los
puertos de la Cor-
dillera Cantabrica
durante la Edad
Media. Su impor-
tancia estratégica

* tomeroyromillo@terra.es * Textos: Gelu Belinchdn y Javier Garcia Fernandez + Fotografias: Ordofio Llamas y Javier Garcia Fernandez + Maquetacion: [:' ESTRATEGIA

&S

se veria reforzada si se confirma que se trata de la “Torre de
Uabia”, citada en un documento del Monasterio de Corias
datado en 1212. Apenas se tienen datos de la torre, y actual-
mente, tan solo quedan restos que permiten adivinar lo que
debié de ser una sencilla pero solida construccion.
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CUATRO VALLES
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Tel.: 00 34 987 581666

Fax: 00 34 987 581568
e-mail: cuatrovalles@cuatrovalles.es
www.cuatrovalles.es

Iglesia de Torre de Babia

Se ha editado un folleto que describe en detalle la ruta, disponible en Cuatro Valles. 24



