ydl

RECURSOS PARA LA EDUCACION AMBIENTAL
EN LAS COMARCAS DE

CUATRO () VALLES
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Durante mucho tiempo olvidada,
la arquitectura popular resurge
como ejemplo dle sostenibilidad, de
integracion en el entorno, de la
habilidad, ingenio y saber popular
de nuestros antepasacos y eomo
un reeurgo mas de la identidad de
nuestras eomareas.




1 BUSCANDO UNA DEFINICION

Si buscas bien encontrarads hasta 20 palabras que guardan relacion con el concepto de
patrimonio cultural... jA ver cuantas encuentras!
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Haz una lista de aquellas creaciones humanas gue consideres que forman parte del patri-
monio cultural de un pueblo.




Otros lo han descrito asi

“Nuestros trataclos tan solo se ocupan de las obras eruditas, edificios levantados por gentes
que habian recibido una engefanza téeniea (..). Fatta eseribir el andlisis y la historia de la
! arquitectura popular, del arte espontdneo con el que la gran muehedumbre de las gentes ha I

eongtruido y acondicionado sus hogares; la historia de las easas humildes, modestas, construi-
das sin preocupacion alguna de arte ni de arquitectura, por obreros anonimos que no sofaron
eon dejar su nombre a la posteridad, (...: forméronse en el taller, en la ealle, entre el pueblo al
eual pertenecian, eonfundidos en la masa anonima toda instinto y naturalidad.

Muchos problemas de la gran historia han de encontrar su explicacion en la arquitectura
popular. Y se verd al estudiar esta la influencia ejercida sobre la erudita, como el pueblo coge
espontdneamente los elementos mas vitales y afines a su naturaleza de aquella, en algunas
oeagiones, Y log adapta a su sentir, y de qué manera la arquitectura monumental llega a
un momento eomo el actual en el que, ahita de erudicion, eon un eaudal enorme de formas
complejas, vuéluese hacia el arte popular en busea de un poco de sencillez, de buen sentido, de
espontaneidad sobre todo (..).

arte que, algo impropiamente, pudiera lamarse eulto, sino eomo un orden que tiene sus leyes
especiales, como un lenguaje humano distinto del aristoerdtico y que recibe su eaudal de otras
regiones de la vida (...

No poeas formas (..) de la arquitectura monumental del pasado que nos parecen muy insdlitas
(..), hallan seguramente su justificacion en otras de la arquitectura popular totalmente perdi-

das, como lo han sido todas las de la antigiiedad, y gran parte de la edad Media y adn de los
tiempos modernos".

Torres Balbas, Leopoldo. “La vivienda popular en Espafia” 1933
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Analiza con tus companeros/as este texto y anota aqui la conclusion a la que habéis llega-
do entre todos.




2 ENTRE VERDADES Y MENTIRAS

¢Cudles de las siguientes afirmaciones sobre la arquitectura popular
son verdaderas (V) y cuales falsas (F)?
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1 No responde a la tradicion historica y cultural de la zona donde se construye.

2 Responde a las necesidades de sus futuros duefos, es muy funcional. Las cons-
trucciones auxiliares son resueltas con la misma atencion y cuidado que la propia
vivienda.

3 No se adapta al medio. No se deja influir por factores como la geologia de la zona,
el relieve, los recursos naturales o la climatologia.

4 Rara vez requiere de recursos gue no se encuentren al alcance del constructor
popular.

5 Las tradiciones de la zona definen el tipo de materiales, técnicas constructivas y
organizacion de los espacios interiores.

6 Es un tipo de arquitectura muy cara, mas que la arquitectura profesional.
7 Predomina el sentido comun, con escaso margen para la frivolidad.

8 Tiene muy en cuenta la economia de la construccion, pero no ahorra en aquellos
aspectos que, a la larga, originarian nuevos gastos.

9 sobriedad y elegancia son resultados habituales.
10 Rresuelve los problemas complejos mediante soluciones sencillas.

11 Son construcciones provisionales. Normalmente no las usaban mucho ni sus
constructores ni sus descendientes.

12 Se construian siguiendo un proyecto técnico hecho por un arqguitecto.

13 Es una arquitectura familiar, el conjunto raramente crea la sensacion de mono-
tona masificacion de la arquitectura profesional.

14 se construian para especular con ellas, no para satisfacer una necesidad de
quién las promueve.

15 Es un reflejo de la vida del hombre en el medio rural.

Adaptacion articulo Carlos Flores. 2000




3 [HADICIONAL O CONVENCIONAL

¢ Te gusta el edificio en el que vives? Comenta lo que mas te gusta y lo que cambiarias en él.

Haz una fotografia al edificio y pégala aqui.

En tu edificio o en tu
casa... ¢se ha construido
0 acondicionado alguna
parte de forma espe-
cial teniendo en cuenta
el trabajo que hacen tus
padres?

Repasa las verdades y falsedades de la pagina anterior y anota cuales son aplicables a tu
edificio y cuales no.

B. No son aplicables las niUmero:

En conclusion ¢dirias gue vives en un edificio “tradicional” o “convencional”?:

¢Ha tenido alguien de tu familia alguna vez una “casa tradicional”? ¢Quiénes la construyeron,
en qué ano y donde esta o estaba?

Sobre un plano de tu localidad, sitUa y delimita donde se concentran la mayor parte de los
edificios tradicionales. SitUa también tu edificio y el centro donde estas estudiando.



En tu localidad ¢se pueden ver, cerca unas de otras, casas tan diferentes como las de la
fotografia?

Ahora, coméntalo con un pequefo grupo de compareros/as, y formulad una opinién con-
junta al respecto:

Cuatro Valles es un territorio de contrastes que nos permite disfrutar de distintos
tipos de arquiteetura tradicional. Sus paisajes eseonden rineones eon easas de piedra,
adobe, horreos, palomares o molinos que podemos deseubrir... Te animas a eonoeerlos
un poco mejor?




ARQUITECTURA DEL TERRITORID

Ya sabes que hay muchos factores que determinan cOmo es un paisaje. Uno de ellos,
sin duda, es la mano del hombre. Pero esta puede dejarse sentir de forma mas o menos
“integradora” ¢no crees?. La arquitectura tradicional suele ser la mas “afin” al entorno.

[N 0r=1 0 0110 (0 = OO ,vamos a comprobarilo.
Haz un esqguema del paisaje de esta zona. %
—

Sobre el dibujo que has hecho destaca las zonas en que aparezcan construcciones
modernas, de los afios 60 o 70 del siglo pasado en adelante, frente al resto. Rodéalas con
lineas a ser posible de distinto color. ¢Han sido faciles de localizar? ¢Por qué destacan?

¢Hay alguna construccion “mas tradicional” que destague sobre las demas? ¢Cual es y por
gué destaca?

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ La arquiteetura andnima ha
configurado en gran medida
la base de los que hoy son log
diferentes paisajes del mundo
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Imaginate a principios del siglo pasado. Tienes gue construir una cabafna donde cuidar de tu
ganado en el monte, en un valle montanoso, donde la roca es caliza y el bosgue cubre las
laderas, y hay prados diseminados a distintas altitudes. Algunos arroyos drenan las laderas
llevando sus aguas al rio que discurre por el fondo del valle, donde [0os vecinos cultivan la
fértil vega; en algunas zonas de las laderas también se ha robado terreno al bosgue para
cultivar cereal. Aqui los inviernos son largos y muy duros, nieva mucho y los dias son muy

cortos, el verano trae el calor, pero no mucho y el tiempo sigue siendo lluvioso.

¢Donde construirias tu cabafa? Sefalalo en el dibujo. ¢Dudas? Fijate en las pistas...

Un par de pistas:

a Averigua ¢qué ladera

-

estaenlasolanay cual
en laumbria? ///

\ ((Jsolana  (Jumbria DAL

"\ (B.La flecha azul representa el viento. ¢Donde)

estaria tu cabafia mas
resguardada del

viento?. Col6cala.

J

¢Con qué la construirias? Puesto que solo podras traer unas pocas cosas, como los
cristales para las ventanas, de fuera del valle.

¢Querrias que destague en el paisaje 0 No?..

L W SN




6 RECOLECTANDD LD ETERED!

Por fin, estas en enlacomarcade

Muchas cosas podras ver, pero jmuchas mas podras sentir!

Cuando llegas a un pueblo
Mira a tu alrededor, seguro gue distingues muchos tipos es eomo entrar en casa
de materiales con Ios que se han construido Ios edificios. A
simple vista podrias describir alguna caracteristica de ellos,
pero con el tacto lo harias mucho mejor. Vamos a recolectar edueacion Y r’espeto
texturas y descubrir qué palabras las describen mejor.

ajena. Reeuerda... Ante todo

ouidado, no hace Madera. SUTACTO €St ............cocoevevieciereeeeeeeeeeae et
FOEA BNEPAP @M GUSAS || -vvvvvvvvvvvvvvvvvvvnsnsnnssnsnnsssssssssssssssssss s
cerrada enos si
radas, y menos 8 Adobe. Su tacto es:

estdn en ruinas, ni
tpepapm Gaptupa SO[O ............................................................................................................................

aquello que aleances | piegra, sutactoes:;
desde el suelo

En el recorrido gue has hecho recolectando texturas, ¢has percibido algdn olor gue te haya
resultado agradable?




Quieres hacer la foto de un pequefio detalle... jy no puedes utilizar tu cAmaral.

Pidele a un companero/a que te ayude a “sacar la foto que quieres”. El/ella sera tu ma-
quina de fotos y tu seras la suya. En el cuaderno revelaréis vuestras fotografias. No te
preocupes, tu profesor/a te explicard como conseguirlo.

-— S e e OB S——e——
s S a SE————

-—-—pas s Se -—— —— me - - = —l

¢QUE es o que Mas te ha gustado de tu paseo por el pueblo?




Z CONSTRUCTORES DE HISTORIAS

Vamos a buscar la casa mas antigua del lugar ¢Cual sera?.
Como sigues sin cdmara... tendras que plasmar aqui lo que capta tu mirada.

Completa el “carnet de identidad” de esta vivienda.

casA , |
Tendrds que averiguar
Apellidos TRADICIONAL

algunos datos, eomo

C Edad ) siempre con extrema
( Lugar de nacimiento ) edueacion Yy sin
( Comarca ) molestar o interrumpir
3 - en 8us tareas a quien
(“Padres” constructores )
preguntes
( Ocupacion )
DESCRIPCION

( Tejados )
¢ Ventanas )
( Puertas )

Altura y n° de pisos )

- I AN EEEES W WmWw =8



Ahora gue sabes tanto de la casa, imagina como latia la vida en su interior.

En grupos de 5 con tus companeros/as, escribe la historia de las gentes que construyeron
y vivieron en esta casa.

(S eyey =SS - - Se - —saen Se —I




8 N LA DIFERENCIA RADICA SU VALOR

CasaenC

En algunas de las comarcas de
Cuatro Valles, sobre todo en La-
ciana, el modelo de casa mas
tradicional responde a una for-
ma de semicirculo con un hérreo
en el interior.

CasaenU,LoT

También abundan las casas con una forma
semejante auna U, L o T. Pueden tener las
esquinas redondeadas.

—

Sin embargo, existe una variedad de for-
mas Y tipologias de viviendas mucho mas
amplia, ya que en su construccion influian
muchos factores, como la disponibilidad de
espacio, la topografia del terreno, los ma-
teriales de construccién disponibles, etc.
También jugaban un papel muy importan-

te los requerimientos de Ios propietarios: Todas tienen varias eosag en
en este sentido, las actividades y trabajos eomn. Suelen ser austeras, pero
caracteristicos de las distintas comarcas muy prdetieas, funeionales y se

han influido en la arquitectura tradicional de

cada una de elas. integran muy bien en el entorno




Casa de patin
Un caso singular. Suele ser una
casa de dos plantas, la inferior
conlas cuadras, almacenes, etc.
y la superior, a la que se accede
por una escalera exterior de pie-
dra o de madera, donde se ubica
la vivienda familiar, y que solia
tener un corredor.

Es una estructura muy ligada a
la forma de vida ganadera.

Casa con corredor

En algunas zonas destaca un corre-
dor de madera, muchas veces de ro-
ble, en la planta superior y orientado
al sur, donde se secaban al sol ciertos
productos agricolas. Es un afadido al
edificio, volado sobre las vigas del for-
jado y cerrado por los lados con tablo-
nes verticales; otras veces, 10s muros
laterales de la primera planta sobre-
salen para formarlo. En la balaustrada
se permitian incluir interesantes y ar-
tisticos motivos decorativos.

Casa de adobe y tapial

De planta cuadrada, con corral en la parte
posterior. El acceso peatonal se protegia
con un gran vuelo de tejado o bajo corre-
dores, orientados al mediodia. Tras un gran
portdén hay un amplio patio interior, centro
de la actividad doméstica y a través del que
Sse comunican todas las dependencias de la
casa; en él se encuentran las estructuras
auxiliares como las cuadras, graneros, etc.




A un problema, una solucion _ ‘
Para satisfacer las necesidades de sus fami- |- La arquitectura popular se earacteriza
lias, Ios ingeniosos arquitectos anonimos de las |: por apliear soluciones Ggieas, simples y
casas tradicionales debian buscar soluciones a muy prdetieas para dar respuesta a lag
una serie de problemas. Ten en cuenta gue sa- . o S

bian idear como conseguir varias cosas de una heeesidades bdsieas de los inquilinos de
sola manera. las construeciones tradicionales

A.Tengo que dormir

B. Tengo que almacenar la comida y resguardarla de la humedad y los roedores
C. Tengo que evitar las goteras

D. Tengo que evitar que entre el frio y se escape el calor

E. Tengo que generar calor jumm, para esto tengo varias opciones!

F. Necesito delimitar una finca u otro tipo de propiedad

G. Tengo que guardar hierba para dar de comer al ganado en invierno

H. Tengo que guardar el ganado por la noches y durante el invierno

l. A algunos animales tengo que vigilarios muy de cerca por la noche

J. Tengo que cocinar

K. Debo conservar en un sitio fresco algunos alimentos hasta que pueda manipularios

{ s . Y , *
Hogar o Llar Fresquera u outxera Cuadra con pesebres

Alcoba Muro de piedra Cerca




Problemas compartidos,
soluciones colectivas

Pero esta problematica no se limitaba al
ambito familiar. De hecho, existian muchas
necesidades compartidas por todos los
habitantes del pueblo, y como respuesta
a ellas surgid un amplio abanico de cons-
trucciones tradicionales, todas ellas de ca-
racter comunal, aunque su uso podia estar
regulado.

A. Necesitamos derivar agua del rio hacia un molino o hacia las tierras de cultivo
B. Necesitamos relacionarnos con nuestros vecinos

C. Necesitamos agua, para nosotros y para el ganado
D. precisamos desplazarnos por nuestro territorio y, en ocasiones, con carros

E. Necesitamos lavar la ropa

F. Necesitamos un lugar donde distraernos en nuestros momentos de ocio

(. Los mas jévenes del pueblo necesitan formarse
H. Tenemos cereal y queremos molerio para obtener harina
l. En verano, el pastor y los rebafios necesitaran establecerse en algun sitio
J. Necesitamos desplazarnos y el rio nos corta el paso

Puentes

Presas Y canales Boleras

Molinos

—
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© REINVENTANDO NUESTRO PATRIMONIO [ Las casos tradicionates
Como has podido comprobar, las construcciones tradiciona- | blenen un sabor ‘auténtico”,
les estan muy ligadas a su entorno. Aln hoy sorprenden por pues con solo verlas
la 16gica de las soluciones “bioclimaticas” que integran y que sabemos que detrds hay

les proporcionan I0s propios materiales de construccion. o
mucho esflierzo y sacrificio,

poeas veees valorado..
Hasta ahora!

Estos materiales son impermea-
bles, grandes aislantes térmicos y
jacusticos!

Por ejemplo, una casa de adobe
puede mantener una temperatu-
ra constante de 14°C estando el
exterior bajo cero.

Los grandes maestros de la
arquiteetura moderna se earacterizan
por su ereciente interés por la
arquitectura popular

Otra caracteristica de la arquitectura popular es
gue puede variarse su uso, convirtiéndola en un re-
curso gue atrae riqueza. Por ejemplo, ¢crees que
tiene algln valor para el turismo?

¢COmMo te gustaria que sea y se comporte el turis-
mo que visite Cuatro Valles?

Toda una idea para debatir, ¢no crees?




1OPELIGRO0 DE DERRIBD

A este tipo de patrimonio le acechan diversos peligros, que hacen que esté en riesgo de
desaparecer, ¢cuales crees que son?.

Enumera al menos tres causas distintas y explica por qué pueden provocar su desaparicion.

No solo las viviendas forman parte del patrimonio popular, otros muchos elementos son a
veces poco valorados, descuidados Y resultan deteriorados. Enumera cuales pueden ser:

8lvalor de una civilizacion

ge mide no solo por lo que

sabe erear, sino por lo que
es eapaz de conservar

Eduard Herriot




¢Queé estereotipos y comportamientos crees que ayudan (A) y cudles perjudican (P) ala
conservacion de un patrimonio tan vulnerable como la arquitectura popular?

1
| 1. comoes viejo hay que cuidario

—oazes

1
| 2. Ya ha durado lo suficiente Y va no sirve para lo que servia, da igual que se caiga

1
1 3. si todos nos llevamos un recuerdo, pronto no quedara nada

==

'} 4. si es de todos, debo cuidario como algo mio

——am—

1
| 5. Voy a dejar un recuerdo de mi visita, pintando o grabando algo

¢QUé hay que hacer para corregir las actitudes incorrectas?

© W Cuando algunas eosas
' " se pierden,
son muy diffeiles
de recuperar.

iYa no encontrards

easas eomo esta.
Inelugo hay quien duda
que existiera..

~

¢En quién crees gque reside la responsabilidad de conservar este patrimonio? Explica si
crees que estan involucrados y de qué modo los siguientes “actores™

-La Junta de Castilla y Ledn
-El Ayuntamiento

LLOS GUEROS QB I8 CASA e
-La gente del pueblo

-La gente de la comarca

SLOS LUNISTAS 000000 cericniiiiiiiiiiitiiiiiioiiisiiiimitisiiesstsetsessssormesssssssesessaresssssssnsssssssnessassssnssse

-Los miembros de asociaciones
culturales y ecologistas
-TU mismo




L 1 O VUELTA A CASA. &Y AHORA QUE?

Ponte de acuerdo con tus compaferos/as en cuales son las 5 construcciones mas carac-
teristicas de la arquitectura popular de tu localidad que estan mejor conservadas y las
5 mas deterioradas. Quizas tengas que caminar un poco ¢no crees?

Mejor eongervadas Mas deterioradas
1, 1
-3 -
N T
S, S,
B et B e

Hazte con un plano callejero y localizalas.

Cuando decidais entre todos cuales son las mas destacadas entre las mejor conservadas,
preparad una presentacion que podais enviar al resto de los centros de Cuatro Valles para
gue 0s conozcan mejor.

Debate con tus compafieros/as, ¢qué podéis hacer entre todos para mejorar el estado de
conservacion del patrimonio mas deteriorado?

Poned en practica la idea que mas os guste a la mayoria.

Hace un tiempo todo el mundo lo tenia claro, cuidar el patrimonio comun y evitar su
deterioro, era cosa de todos.

Averigua en qué consiste una HACENDERA.

¢COmMo se convoca?

Si quisieras convocar una hacendera en tu localidad ¢ tendrias que pedir algin permiso

0 autorizacion?




12 [/BERINTO DE ESTRUCTURAS

Sigue las lineas del laberinto hasta unir cada imagen

con su nombre.

Palomar



M EVALUACION

PARA SABER MAS..

Urban Plan Simcity. Online
http://www.arquba.com/juegos/on-line/urban-plan/jugar.ntmi

Proyecto Terra. Material y cémic para secundaria (en QGIIEQO)

http://proxectoterra.coag.es/index.php/secundaria.ntmi o =
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Cuatro Valles

Maquetacién: ESTRATEGIA 8 Ilustraciones: Cristina Garcia Nifiez

&n la eonstruceion de las easas
predomina: [l La piedra

[ elbarro

ESERVIMA

Tfno.: 987 581 666
cuatrovalles@cuatrovalles.es
www.cuatrovalles.es

Tomero y Romillo
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